
アパレル(製造と販売)

管理栄養士

1.20 土
9：30～16：00
糸魚川保健センター

フリー体験
もあるよ！

ワークショップ なりきりフォトブースお仕事体験

詳し
くは

裏面
をみ

てね

年齢制
限なし

！

参加費
無料！

事前申
込不要

！

お申込み、
詳細はこちらから

パトカーや救急車も
やってくる！

お楽しみ
ガラポンも
あるよ♪

糸魚川市教育委員会事務局生涯学習課　tel:025-552-1511 mail:gaku@city.itoigawa.lg.jp

対象：小学４～６年生
参加費：1回につき100円
※申込多数の場合は抽選となります。

クラフト作家

水族館職員

②11:30～12:30
①10:00～11:00午前

YouTuber

救急隊
看護職

ハ ー バ リ ウ ム

バ ル ー ン ア ー ト

も の づ く り を 楽 し む

フ リ ー コ ー ナ ー ♪

駅 員 ・ 看 護 職

警 察 官 ・ 消 防 士

憧 れ の お し ご と の 服 を 着 て

写 真 を と ろ う ♪

美容師

警察官
お菓子屋さん

②15:00～16:00
①13:30～14:30午後

インフルエンサー
ネイリスト

申込締切：１月３日(水)

※10:00～12:30
(1回のみ)

など

お昼持込
OK！

締切延長

しました♪

おしごと体験！おしごと体験！

キッズフェスタキッズフェスタ



管理栄養士

「 早 寝 早 起 き お い し い 朝

ご は ん 」 を テ ー マ に 、 簡

単 に で き る お か ず 作 り を

体 験 で き ま す 。
講 師 ／ 糸 魚 川 市 管 理 栄 養 士

【 定 員 ： 1 0 名 】

水族館職員

水 族 館 の 現 役 ス タ ッ フ か

ら 、 水 族 館 で の お 仕 事 を 教

え て も ら え ま す 。

講 師 ／ 上 越 市 立 水 族 博 物 館

「 う み が た り 」 職 員

【 定 員 ： 1 0 名 】

YouTuber(動画編集）

動 画 の 作 り 方 や Y o u T u b e r

の に つ い て 教 え て も ら え

ま す 。 ま た 、 簡 単 な 編 集

作 業 を し ま す 。

講 師 ／ 磯 野  悟 さ ん

   【 定 員 ： ６ 名 】
※10 : 0 0～ 1 2 : 3 0

　( 1回のみ)

クラフト作家

サ ン ド ブ ラ ス ト と い う

ガ ラ ス 工 芸 を 体 験 で き

ま す 。

講 師 ／ 金 井  篤 志 さ ん

【 定 員 ： 1 0 名 】

アパレル(製造と販売)

洋 服 の 製 造 と 販 売 の 仕 事 を

教 え て も ら え ま す 。 ま た 、

ア イ テ ム を 使 っ て コ ー デ ィ

ネ ー ト を し ま す 。
講 師 ／ 株 式 会 社 ア オ  販 売 ス タ ッ フ

【 定 員 ： ３ 名 】

お菓子屋さん

お 菓 子 屋 さ ん の お 仕 事 を

教 え て も ら え ま す 。 実 際

に お 菓 子 作 り と 商 品 開 発

を 体 験 で き ま す 。
講 師 ／ 御 菓 子 司  長 野 屋 さ ん

【 定 員 ： 1 2 名 】

警察官

警 察 官 の お 仕 事 に つ い て

教 え て も ら え ま す 。

ま た 、 鑑 識 の お 仕 事 を 体

験 で き ま す 。

講 師 ／ 糸 魚 川 警 察 署 員

【 定 員 ： 1 0 名 】

インフルエンサー

イ ン フ ル エ ン サ ー と し

て 「 人 に 思 い を 伝 え る

方 法 」 を 教 え て も ら え

ま す 。

講 師 ／ ま い ぷ れ さ ん

【 定 員 ： 1 0 名 】

ネイリスト

本 格 的 な 材 料 や 道 具 を

使 っ て 、 ネ イ ル チ ッ プ

を 作 り ま す 。
講 師 ／ A k a  N a i l 山 田  茜 さ ん 　

【 定 員 ： 1 0 名 】

聴 診 や 血 圧 計 測 、 赤 ち ゃ

ん の お 世 話 体 験 な ど が で

き ま す 。 ま た 、 看 護 職 に

は ど ん な お 仕 事 が あ る か

教 え て も ら え ま す 。

講 師 ／ 糸 魚 川 市 保 健 師

看護職

フリー

ウ ィ ッ グ を 使 っ た ワ イ ン

デ ィ ン グ ( パ ー マ ) や ヘ ア

ア レ ン ジ を 体 験 で き ま す 。
講 師 ／ M Y  H A I R  I S . .  伊 藤  舞 さ ん

　 　  【 定 員 ： ６ 名 】

美容師

救急隊

け が を し た 時 の 応 急 手

当 や 心 肺 そ 生 、 A E D の

使 い 方 な ど を 体 験 で き

ま す 。

講 師 ／ 糸 魚 川 消 防 署 員
9:30～16:00

午前
①10：00～11：00
②11：30～12：30

※要申込

午後
①13：30～14：30
②15：00～16：00

※要申込

※申込不要


